
von: bis:

Vegetarischer Hauptgang inkl. Vorspeise

Mittagessen (11:30-13:00 Uhr) Abendessen (18:00-19:00 Uhr) Mittag Mittags Hit

Montag

04.05.2026 Gemischter Blattsalat Gemischter Blattsalat Vegetarischer  Fleischkäse Gemischter Blattsalat

Hausgemachte Dressings Hausgemachte Dressings Joghurt-Hollandaise | Grüner Spargel | Peperoni Hausgemachte Dressings

Ofenfrischer Fleischkäse der Metzgerei Balsiger Hot Pastrami Sandwich Tagliatelle Hot Pastrami Sandwich

Joghurt-Hollandaise | Grüner Spargel | Peperoni BBQ | Tomaten | Cheddar | Jalapenos Abend BBQ | Tomaten | Cheddar | Jalapenos

Smokey Tofu Sandwich

Tagliatelle Pommes Frites BBQ | Tomaten | Cheddar | Jalapenos Pommes Frites

17.-

Pommes Frites

Mittagessen (11:30-13:00 Uhr) Abendessen (18:00-19:00 Uhr) Mittag Mittags Hit

Dienstag

05.05.2026 Gemischter Blattsalat | Croutons Gemischter Blattsalat Gemüseragout Grossmutter Art Gemischter Blattsalat

Hausgemachte Dressings Hausgemachte Dressings Hausgemachte Dressings

Hausgemachte Quarkspätzli

Rindsragout Grossmutter Art Schweinsgeschnetzeltes Süss & Sauer Buntes Markgemüse Roastbeefteller

Peperoni | Ananas | Zwiebeln Abend

Hausgemachte Quarkspätzli Planted Chicken Süss & Sauer Hausgemachte Tartarsauce

Buntes Marktgemüse Basmati Reis Peperoni | Ananas | Zwiebeln Pommes Frites

15.-

Schokoladenküchlein Basmati Reis

Mittagessen (11:30-13:00 Uhr) Abendessen (18:00-19:00 Uhr) Mittag Mittags Hit

Mittwoch

06.05.2026 Gemischter Blattsalat | Rüeblistreifen Gemischter Blattsalat

Hausgemachte Dressings Hausgemachte Dressings Sportlerrösti

Gemüse | Käse | Tomaten | Spiegelei Kleiner gemischter Salatteller

Gemischte Bratwurst an Zwiebelsauce Älpler Magronen

Speck | Zwiebeln | Kartoffeln Abend 2 Originale Militärkäseschnitten

Rösti Älpler Magronen

Glasierte Karotten Käse-Rahmsauce Spinat| Zwiebeln | Kartoffeln

Apfelmus Apfelmus 15.-

Röstzwiebeln Röstzwiebeln

Mittagessen (11:30-13:00 Uhr) Abendessen (18:00-19:00 Uhr) Mittag Mittags Hit

Donnerstag

07.05.2026 Gemischter Blattsalat Quornsaltimbocca an Thymian-Jus

Broccolicrèmesuppe | Sbrinz Popcorn Hausgemachte Dressings

Kartoffelstock Udon Chicken Bowl

Chemibraten im Paprika-Honig-Mantel Gebackener Pouletschenkel mit Knoblauchdipp Geschmorte Bohnen Nudeln | Poulet | Gemüse

Biersauce Abend

Gemüse-Couscous Hausgemachte Falafel mit Knoblauchdipp Soja-Honig-Dressing

Kartoffelstock Minze | Sultaninen | Gemüse | Kichererbsen

Geschmorte Bohnen Gemüse-Couscous 15.-

Zwetschgen-Streuselkuchen Minze | Sultaninen | Gemüse | Kicherebsen

Mittagessen (11:30-13:00 Uhr) Abendessen (spezial) Mittag Mittags Hit

Freitag

08.05.2026 Gemischter Blattsalat Paniertes Blumenkohlschnitzel

Hausgemachte Dressings Maiale Tonato

Pouletschnitzelsandwich Argentinishce Kartoffelpfanne Schweinsnierstückbraten | Thonsauce | Kapern

Gebratene Lachsforelle (GGAP) an Chimichurri-Sauce Tartarsauce | Tomaten | Essiggurke Süsskartoffel | Zucchetti  | Peperoni

Abend Rucola

Argentinische Kartoffelpfanne Ice Tea Lemon Käsesandwich Tomaten

Süsskartoffel | Zucchetti  | Peperoni Kinder Bueno Tartarsauce | Tomaten | Essiggurke

Früchte nach Wahl Ice Tea Lemon 15.-
Nussstange Kinder Bueno

Preise Truppenmenü (Frühstück 12 CHF, Mittagessen 16 CHF, Abendessen 16 CHF/ Mittags Hit gem. Angabe/ Alle Preise inkl. MWST./ Änderungen vorbehalten/

Herkunftsdeklaration Fleisch, Milch, Eier: Alle Fleisch /-erzeugnisse, Milch /-Milchprodukte und Eier stammen aus der Schweiz 

Herkunftsdeklaration Fisch und Meerestiere: Alle Fische und Meerestiere stammen aus der Schweiz oder sind mit dem Label ASC / MSC oder FOS versehen.
Deklaration von Zutaten / allergenen Stoffen (LKV Art. 8): Bei Fragen betreffend allergenen Zutaten kann der Küchenchef Auskunft geben.

Truppenmenü

08.05.202604.05.2026Wochenmenüplan


