
von: bis:

Vegetarischer Hauptgang inkl. Vorspeise

Mittagessen (11:30-13:00 Uhr) Abendessen (18:00-19:00 Uhr) Mittag Mittags Hit

Montag

28.09.2026 Gemischter Blattsalat | Mais Gemischter Blattsalat Quorngeschnetzeltes süss & sauer Gemischter Blattsalat | Mais

Hausgemachte Dressings Hausgemachte Dressings Peperoni | Ananas | Zwiebeln Dressing nach Wahl

Pouletgeschnetzeltes süss & sauer Herzhafte Gnocchi-Pfanne Langkornreis Gyros-Teller

Peperoni | Ananas | Zwiebeln Griess Gnocchi | Tomaten | Basilikum Abend Schweinsgeschnetzeltes | Tomaten

Rindshackfleisch | Frischkäse | Mozzarella | Reibkäse  Gurken | Zwiebeln

Langkornreis Herzhafte Gnocchi-Pfanne Pommes Frites

Gebrannte Crème Griess Gnocchi | Tomaten | Basilikum Tzatziki 15.-

Vegi Hack | Frischkäse | Mozzarella | Reibkäse

Mittagessen (11:30-13:00 Uhr) Abendessen (18:00-19:00 Uhr) Mittag Mittags Hit

Dienstag

29.09.2026 Gemischter Blattsalat Gemischter Blattsalat | Gurke Pastetli an Pilzragout Gemischter Blattsalat

Hausgemachte Dressings Hausgemachte Dressings  Champignons | Frische Kräuter | Zwiebeln Hausgemachte Dressings

Pommes Frites

Pastetli an Rahmsauce Pastapfanne Erbsen & Karotten Asiatische Nudelpfanne

Brätkügeli | Champignons | Vorderschinken Spinat-Käsesauce | Tomaten | Cashew Abend Poulet | Soja | Gemüse

Wildreis Mix Reibkäse Pastapfanne

Erbsen & Karotten Spinat | Tomaten | Cashew 15.-

Reibkäse

Mittagessen (11:30-13:00 Uhr) Abendessen (18:00-19:00 Uhr) Mittag Mittags Hit

Mittwoch

30.09.2026 Gemischter Blattsalat | Rüebli Gemischter Blattsalat Geschmorter Lattich Gemischter Blattsalat | Rüebli

Hausgemachte Dressings Hausgemachte Dressings Rotweinsauce | Schmorgemüse Hausgemachte Dressings

Rindsschmorbraten Hot Dog New York Style Kartoffelstock Hot Dog New York Style

Rotweinsauce | Schmorgemüse Gurkenrelish | Röstzwiebeln Abend Gurkenrelish | Röstzwiebeln

Kartoffelstock Pommes Frites Vegetarischer Hot Dog New York Style Pommes Frites 

Gurkenrelish | Röstzwiebeln 15.-

Himbeer-Mousse Pommes Frites 

Mittagessen (11:30-13:00 Uhr) Abendessen (18:00-19:00 Uhr) Mittag Mittags Hit

Donnerstag

01.10.2026 Gemischter Blattsalat Gemischter Blattsalat Älplermagronen Florentiner Art Gemischter Blattsalat

Hausgemachte Dressings Hausgemachte Dressings Kartoffeln | Spinat | Tomatenstreifen Hausgemachte Dressings

Apfelmus

Älplermagronen ABC Kebab Röstzwiebeln ABC Kebab

Speck | Zwiebeln | Kartoffeln Poulet-Kebabfleisch | Zwiebeln | Rüebli Abend Poulet-Kebabfleisch | Zwiebeln | Rüebli

Käse-Rahmsauce Kabis | Mais | Tomaten Kabis | Mais | Tomaten

Vegi Kebab

Apfelmus Cocktailsauce Planted  Döner | Zwiebeln | Rüebli Cocktailsauce 15.-

Röstzwiebeln Kabis | Mais | Tomaten

Mittagessen (11:30-13:00 Uhr) Lunchpaket Mittag Mittags Hit

Freitag

02.10.2026 Gemischter Blattsalat | Croutons Hot Nordic Sandwich Kleiner gemischter Salatteller

Hausgemachte Dressings Schinkensandwich Jackfruitschnitzel | Tomaten Hausgemachte Dressings

Senfbutter | Tomate | Essiggurke knackiger Salat |  Tartarsauce

Hot Nordic Sandwich Country Cuts Originale Militärkäseschnitte

Paniertes Seelachsfilet ASC | Tomaten Knoppers Lunch Paket Spiegelei

knackiger Salat |  Tartarsauce Ice Tea Peach Käsesandwich

Früchte nach Wahl Senfbutter | Tomate | Essiggurke

Country Cuts Knoppers 15.-
Ice Tea Peach

Preise Truppenmenü (Frühstück 12 CHF, Mittagessen 16 CHF, Abendessen 16 CHF/ Mittags Hit gem. Angabe/ Alle Preise inkl. MWST./ Änderungen vorbehalten/

Herkunftsdeklaration Fleisch, Milch, Eier: Alle Fleisch /-erzeugnisse, Milch /-Milchprodukte und Eier stammen aus der Schweiz 

Herkunftsdeklaration Fisch und Meerestiere: Alle Fische und Meerestiere stammen aus der Schweiz oder sind mit dem Label ASC / MSC oder FOS versehen.
Deklaration von Zutaten / allergenen Stoffen (LKV Art. 8): Bei Fragen betreffend allergenen Zutaten kann der Küchenchef Auskunft geben.

Truppenmenü

02.10.202628.09.2026Wochenmenüplan


