Wochenmeniiplan von o8.12.2025 bi: 12122005

Montag Gemsichte Blattsalate Mittags Hit
08.12.2025 Gemischte Blattsalate Gemischte Blattsalate Dressing nach Wahl (Solange Vorrat)
Dressing nach Wahl Dressing nach Wahl Quor t Ites an Pilzrat Gemischte Blattsalate
Dazu Kartoffelstock Dressing nach Wahl
I agout nach Gr ter Art Fusilli an Frischkdse-Kiirbissauce und glasierte Karotten
mit Kartoffelstock mit gerosteten Cashew Niissen Fusilli an Frischkase-Kiirbissauce
und glasierten Karotten und gebackenem Federkohl Gemischte Blattsalate mit gerdsteten Cashew Nissen
Fusili an Frischkése-Kiirbissauce und gebackenem Federkohl
Schokoladen Creme mit Rahm 16.-
Schokoladen Creme mit Rahm 1/2 Menii Mittag Truppe  14.-
|| Mittagessen (11:30-13:00 Uhr) | Abendessen (18:00-19:00Uhr) | mimg ]
Dienstag Gemischte Blattsalate mit Gurkenstreifen Mittags Hit
09.12.2025 Gemischte Blattsalate mit Gurkenstreifen Gemischte Blattsalate Pad Kra Pao (Solange Vorrat)
Dressing nach Wahl Dressing nach Wahl (Sojaproteinhack an Sojasauce).
Dazu ein Spiegelei Caesar Salat
Pad Kra Pao Spitzlipfanne auf Basmati Reis (Pouletbrust Streifen, Speck, Avocado,
(Schweinshackfleisch mit Zwiebeln, (Hausgemachte Quarkspétzli Champignons, frische Krauter, Croutons
Peperoni und frischen Krautern an Sojasauce). mit Gemiisestreifen und Speck. Gemsichte Blattsalate Eisbergsalat und Lattich,
Dazu ein Spiegelei An Kése-Rahmsauce). Spétzlipfanne an Kasedressing mit Parmesan IT).
auf Basmati Reis (Hausgemachte Quarkspétzli mit Gemiise 16.-
An Kase-Rahmsauce). 1/2 Menii Mittag Truppe  14.-
|| Mittagessen (11:30-13:00 Uhr) | Abendessen (18:00-19:00Uhr) | om0
Mittwoch Gemischte Blattsalate Mittags Hit
10.12.2025 Gemischte Blattsalate Salatbuffet Dressing nach Wahl (Solange Vorrat)
Dressing nach Wahl Dressing nach Wahl Spaghetti Plausch Gemischte Blattsalate
Sauce Napoli Dressing nach Wahl
Spaghetti Plausch American Style Hot-Dog Pesto-Rahmsauce Sweet & Sour
Sauce Napoli (1 Paar Wienerli im Parisettebrot (Schweinsgeschnetzeltes
Sauce Carbonara nach CH Art mit Hot Dog Sauce, Réstzwiebeln Salatbuffet mit Ananas, Peperoni und
Pesto-Rahmsauce und Tomaten-Gurkenrelish). American Styl Hot-Dog Zwiebeln an Siiss-Sauer-Sauce).
(Vegetarische Wurstalternative im Pariserbrot Dazu Basmati Reis 16.-
Stracciatella Mousse mit Hot Dog Sauce, Réstzwiebeln & Relish). 1/2 Menii Mittag Truppe ~ 14.-
| | Mittagessen (11:30-13:00 Uhr) | Abendessen(1800-29:00Uhr) | om0
Donnerstag Gemischte Blattsalate mit Croutons Mittags Hit
11.12.2025 Gemischte Blattsalate mit Croutons Asiatischer Karottensalat Ve i (Solange Vorrat)
Dressing nach Wahl an pikantem Soja Dressing (Quorn Geschnetzeltes mit Pilzen, Cornichons
und Peperoni an Paprika-Rahmsauce). 3 Wienerli im Blatterteig
Chili con Carne Hausgemachter Poulet Satay Spiess Dazu Wildreis Mix mit Senf und Ketchup
(Rindshackfleisch mit Kartoffeln, Mais, Peperoni, an Erdnusssauce Dazu
rote Bohnen, Chili, und Kakao an Paprikasauce). Dazu Gemisereis Asiatischer Karottensalat kleiner gemischter Salatteller
Dazu regionales Maisbrot und gerostete Erdniisse ] iess an Er 16.-
Dazu Gemdisereis
Berliner und gerostete Erdnisse 1/2 Menii Mittag Truppe  14.-
|| Mittagessen (11:30-13:00Uhr) | Abtretungslunch | om0
Freitag Weissweincremesuppe Mittags Hit
12.12.2025 Weissweinsuppe mit Schnittlauch (Solange Vorrat)
mit Schnittlauch i Gemischte Blattsalate
(Paniertes Pouletschnitzel im Parisette Brot mit Spinat-Krduter-Gersotto Dressing nach Wahl
Lachsforellen Filet (GGAP) Cocktailsauce, Tomaten und Essiggurke). mit Onsenei und Sbrinzspdhne Hausgemachter Poulet Satay Spiess
an Dillrahmsauce Ice Tea Mint _ an Erdnusssauce
Dazu Mars Késesandwich Dazu Gemdisereis
Spinat-Krauter-Gersotto Friichte nach Wahl (Kase mit Senfbutter, Tomate und Essiggurke). und gerdstete Erdniisse
Ice Tea Mint, Mars 16.-
Friichte nach Wahl 1/2 Menii Mittag Truppe  14.-

Preise Truppenmenii (Friihstiick 12 CHF, Mit 16 CHF, Abend 16 CHF/ Mittags Hit gem. Angabe/ Alle Preise inkl. MWST./ Anderungen vorbehalten/
Herkunftsdeklaration Fleisch, Milch, Eier: Alle Fleisch /-erzeugnisse, Milch /-Milchprodukte und Eier stammen aus der Schweiz

Herkunftsdeklaration Fisch und Meerestiere: Alle Fische und Meerestiere stammen aus der Schweiz oder sind mit dem Label ASC / MSC oder FOS versehen.
Deklaration von Zutaten / allergenen Stoffen (LKV Art. 8): Bei Fragen betreffend allergenen Zutaten kann der Kiichenchef Auskunft geben.




