Wochenmeniiplan 02.03.2026 bi: 06.03.2026
Montag Gemischter Blattsalat Mittags Hit
02.03.2026 Gemischter Blattsalat Gemischter Blattsalat Dressing nach Wahl (Solange Vorrat)
Dressing nach Wahl Dressing nach Wahl Riz Casimir Gemischter Blattsalat
(Mit planted. Chicken, frischen Friichten). Dressing nach Wahl
Riz Casimir Alpler Magronen Dazu Langkornreis
(P eltes an Curry (Kartoffeln, Magronen und Zwiebeln _ Roastbeef Teller
mit frischen Friichten). an Kaserahmsauce). Gemischter Blattsalat Hausgemachte Tartar Sauce
Dazu Langkornreis Dazu Vegi Magronen Pommes Frites mit Ketchup
Apfelmus und Réstzwiebeln Dazu 16.-
Apfelmus und Rostzwiebeln 1/2 Menii Mittag Truppe  14.-
|| Mittagessen (11:3013:00Uhr) | Abendessen (18:00-19:00Uhr) | Um0
Dienstag Tomatencreme Suppe Mittags Hit
03.03.2026 Tomatencreme Suppe Eisbergsalat mit Mais und Karotten mit Sauerrahm (Solange Vorrat)
mit Sauerrahm Dressing nach Wahl Gemiise Spiess Gemischter Blattsalate
Knoblauch Dip Dressing nach Wahl
Schweins Krduter Spiess vom Grill Sportler Rosti Mediteranes Gerstosso Alpler Magronen
Knoblauch Dip Résti mit i ifen, _ (Kartoffeln, Magronen und Zwiebeln
Mediterranes Gersotto Schinken, Raclettekdse und Spiegelei). Gemischter Blattsalat mit Gurken an Kiserahmsauce).
Dressing nach Wahl Apfelmus und Réstzwiebeln
Zitronen-Mandel Cake Sportler Rosti 16.-
(Mit Gemiise, Pilzen, Raclettekdse und Spiegelei) 1/2 Menii Mittag Truppe  14.-
|| Mittagessen (11:3013:00Uhr) | Abendessen (18:00-19:00Uhr) | mime | |
Mittwoch Gemischter Blattsalat Mittags Hit
04.03.2026 Gemischter Blattsalat Salatbuffet Dressing nach Wahl (Solange Vorrat)
Dressing nach Wahl Dressing nach Wahl Quort eltes an Pilzr Gemischter Salatteller
Farfalle 225g Curry Wurst vom Grill
Schweins Geschnetzeltes nach Ziircher Art 225g Curry Wurst vom Grill Erbsen und Karotten mit Pommes Frites
Farfalle mit Pommes Frites _ Dazu
Erbsen und Karotten Dazu Salatbuffet Currysauce nach Original Rezept
Currysauce nach Berliner original Rezept Vegane Wurst vom Grill mit 3 scharfen zur Auswahl
Vanille Cornet mit 3 scharfen zur Auswahl mit Pommes Frites 16.-
Currysauce nach Berliner original Rezept 1/2 Menii Mittag Truppe ~ 14.-
| | Mittagessen (11:3013:00Uhr) | Abendessen (18:00-19:00Uhr) | mimg ]
Donnerstag Lauchsuppe mit Apfel Mittags Hit
05.03.2026 Gemischter Blattsalat mit Gurken Hausgemachter Vegi Hackbraten (Solange Vorrat)
Lauchsuppe mit Apfel Dressing nach Wahl an Bratensauce mit Réstzwiebeln
Kartoffelstock Spaghetti mare e monti
Gemischter Hackbraten Vollkorn-Hartweizengriess Fussili Dérrbohnen und Karotten (Spaghetti mit Champignons,
an Bratensauce mit Rostzwiebeln an leichter Gemuse-Bolognaise Sauce ASC Black Tiger Crevetten,
Kartoffelstock Dazu Reibkase Eisbergsalat mit Mais und Karotten Petersilie und Tomaten).
Dorrbohnen und Karotten Vollkorn-Hartweizengriess Fussili An Cognac Rahmsauce
an Gemise-Napoli Sauce 16.-
Knoppers Creme Dazu Reibkase 1/2 Menii Mittag Truppe  14.-
|| Mittagessen (11:3013:00Uhr) | Abtretungslunch | om0
Freitag Gemischter Blattsalat Mittags Hit
06.03.2026 Gemischter Blattsalat Dressing nach Wahl (Solange Vorrat)
Dressing nach Wahl Gemischter Blattsalat
Schinken-Kase Sandwich Jackfruit Burger mit Gemiise Dressing nach Wahl
Nordic 77 Burger 33cl El Tony Mate Country Cuts mit Knoblauch- Dip
(Gebratenes Lachsfilet im Laugenbrétchen 33cl Coca-Cola Zero _ Vollkorn-Hartweizengriess Fussili
mit Kabis, Tomaten, Kapern, Zwiebeln, Chocolat Dessert Créme Gurken-Kase Sandwich an leichter Gemiise-Bolognaise Sauce
Eisbergsalat, und Salsa Rosa). 33cl El Tony Mate Dazu Reibkdse 16.-
33cl Coca-Cola Zero
Country Cuts mit Knoblauch- Dip Chocolat Dessert Creme 1/2 Menii Mittag Truppe  14.-
Preise Truppenmenii (Friihstiick 12 CHF, Mit 16 CHF, Abend 16 CHF/ Mittags Hit gem. Angabe/ Alle Preise inkl. MWST./ Anderungen vorbehalten/
Herkunftsdeklaration Fleisch, Milch, Eier: Alle Fleisch /-erzeugnisse, Milch /-Milchprodukte und Eier stammen aus der Schweiz
Herkunftsdeklaration Fisch und Meerestiere: Alle Fische und Meerestiere stammen aus der Schweiz oder sind mit dem Label ASC / MSC oder FOS versehen.
Deklaration von Zutaten / allergenen Stoffen (LKV Art. 8): Bei Fragen betreffend allergenen Zutaten kann der Kiichenchef Auskunft geben.




