Wochenmeniiplan 10012026 bi: 2012026

Montag Gemischte Blattsalate Mittags Hit
19.01.2026 Gemischte Blattsalate Riz Casimi (Solange Vorrat)
Dressing nach Wahl 2 Knoblauchbrot (Quorngeschnetzeltes an Currysauce).
dazu Langkornreis Gerstensuppe nach Biindner Art
Riz Casimir Gerstensuppe nach Biindner Art und frische Friichte Dazu
(Pouletgeschnetzeltes an Curry- Dazu _ 1 Paar Wienerli mit Senf
Rahmsauce mit Friichten). 1 Paar Wienerli mit Senf 2 Knoblauchbrot 2 Knoblauchbrot
dazu Langkornreis 16.-
und frische Friichte Vanille Donut Gerstensuppe nach Biindner Art
Mit Soja-Protein Einlage 1/2 Menii Mittag Truppe  14.-
| | Mittagessen (11:30-13:00 Uhr) | Abendessen (18:00-19:00Uhr) | om0
Dienstag Gemiisecremesuppe Mittags Hit
20.01.2026 Gemiisecrémesuppe Gemischte Blattsalate Veganer Fleischkdse (Solange Vorrat)
Dressing nach Wahl an Senfsauce Gemischte Blattsalate
dazu Farfalle Dressing nach Wahl
Gebackener Fleischkase Mediterrane Gnocchipfanne und Rahmspinat Mediterrane Gnocchipfanne
an Senfsauce (Kartoffel-Gnocchi mit Peperoni, (Kartoffel-Gnocchi mit Peperoni,
Dazu Farfalle Zucchetti, Zwiebeln und Oliven). Mediterane Gnocchipfanne Zwiebeln, Oliven, Zucchetti
und Rahmspinat an Kaserahmsauce (Kartoffel-Gnocchi mit Peperoni, Zucchetti, und Salami).
Zwiebeln und Oliven). an Kaserahmsauce 16.-
Ovomaltine Mousse an Kdserahmsauce 1/2 Menii Mittag Truppe  14.-
|| Mittagessen (11:30-13:00 Uhr) | Abendessen (18:00-19:00Uhr) | mig | |
Mittwoch Gemischte Blattsalate mit Karotten Mittags Hit
21.01.2026 Gemischte Blattsalate mit Karottenstreifen Gemischte Blattsalate Dressing nach Wahl (Solange Vorrat)
Dressing nach Wahl Dressing nach Wahl Geschmorter Lattich an Krautersauce
Dazu Schmorgemiise Racletteburger
Geschmorter Rindschulterbraten Racletteburger und Kartoffelstock (Saftiges Rinds Patty mit Raclettekése,
an Rotweinsauce (Saftiges Rinds Patty mit Raclettekase, Zwiebeln, Essiggurke, Tomate
Dazu Schmorgemiise Zwiebeln, Essiggurke, Tomate Racletteburger und Knoblauchsauce im Sesam Bun).
und Kartoffelstock und Knoblauchsauce im Sesam Bun). (Jackfruitburger mit Raclettekase, Dazu Pommes Frites mit Ketchup
Dazu Pommes Frites mit Ketchup Zwiebeln, Tomaten und Essiggurken). 18.-
Dazu Pommes Frites mit Ketchup 1/2 Menii Mittag Truppe ~ 14.-
| | Mittagessen (11:30-13:00Uhr) | Abendessen (1800-29:00Uhr) | mmag ]
Donnerstag Gemischte Blattsalate mit Nussen Mittags Hit
22.01.2026 Gemischte Blattsalate mit Nissen Weisswein-Cremesuppe Dressing nach Wahl (Solange Vorrat)
Dressing nach Wahl mit Schnittlauch Alpen Primavera Gemischte Blattsalate
Vegetarische Alpler Magaronen Dressing nach Wahl
Alpler-Magronen Papet Vaudoise (Mit Spinat, Feta und get. Tomaten).
(Magronen mit Speck, Zwiebeln, (Saucisson mit Kartoffel-Lauch-Eintopf, Egli Filet im Bierteig (EST)
Kartoffeln und Kiserahmsauce). Kése und frischer Zitronenzeste). Weissweincremesuppe Hausgemachte Tartarsauce
Dazu mit Schnittlauch Pommes Frites mit Ketchup
Apfelmus und Rostzwiebeln Schwarzwalder Schnitte Kartoffel-Lauch-Eintopf mit Wurzelgemiise 16.-

1/2 Menii Mittag Truppe  14.-

Freitag Gemischte Blattsalate Mittags Hit
23.01.2026 Gemischte Blattsalate Dressing nach Wahl (Solange Vorrat)
Dressing nach Wahl Poulet Schnitzelbrot Quornfilet an Pilzrahmsauce
(Paniertes Pouletschnitzel mit Cocktailsauce, Dazu Butternudeln 5 Chicken Wings in 16.-
Schweinssteak vom Nierstiick Tomaten und Essiggurke im Pariserbrot). und Rahmpfirsich Cornflakes-Panade
an Pilzrahmsauce Kinder Bueno _ mit Joguhrt-Chilli Dipp
Dazu Butternudeln Ice Tea Peach Kasesandwich auf grossem, gemischtem
und Rahmpfirsich Frichte nach Wahl Kinder Bueno Salatteller
Ice Tea Peach
Friichte nach Wahl 1/2 Menii Mittag Truppe  14.-
Preise Truppenmenii (Friihstiick 12 CHF, Mit 16 CHF, Abend 16 CHF/ Mittags Hit gem. Angabe/ Alle Preise inkl. MWST./ Anderungen vorbehalten/

Herkunftsdeklaration Fleisch, Milch, Eier: Alle Fleisch /-erzeugnisse, Milch /-Milchprodukte und Eier stammen aus der Schweiz
Herkunftsdeklaration Fisch und Meerestiere: Alle Fische und Meerestiere stammen aus der Schweiz oder sind mit dem Label ASC / MSC oder FOS versehen.
Deklaration von Zutaten / allergenen Stoffen (LKV Art. 8): Bei Fragen betreffend allergenen Zutaten kann der Kiichenchef Auskunft geben.




